


Wie lassen sich die tiefe Entspannung und das heilsame Vertrauen
einer Session im warmen Wasser visuell einfangen?

In dem Workshop verbinden wir die Magie des Elements Wasser mit der Kunst der Fotografie.
Wir erkunden, wie Licht und Schatten die Schwerelosigkeit der Aquatischen Kérperarbeit
(WATSU, WATA, AquaRelax, Healing Dance etc.) hervorheben und asthetisch spiirbar machen.

Das erwartet uns - Theorie & viel Praxis:

An Land: Kompaktes Wissen zu Bildaufbau, Lichtfiihrung und Smartphone-Einstellungen.

Im Wasser: Aktive Foto-Ubungen und Experimentieren. Demonstration und Wiederholung von
WATSU | Sequenzen (10 UE anerkannt) dienen als Refresher und zeigen, wie sich
die natiirliche Aquatische Korperarbeit perfekt im Bild festhalten lasst.

Equipment & Abschluss: Einsatz von Smartphone und wasserdichtem Dauerlicht

sowie das finale Erstellen eines einfachen digitalen Flyers.

Der Kurs richtet sich an Wasser-Praktizierende, die Anfanger in der Fotografie sind, und

lernen méchten, die Wohltat dieser Arbeit authentisch und wirkungsvoll sichtbar zu machen.
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Datum / Uhrzeit: r
29.01.2027, 15:00 Uhr e

bis 31.01.2027, 15:00 Uhr

Ort:
Hotel Orbtal, Bad Orb, Germany

Kursgebuhren:
220 € zzgl. Hotel- und Verpflegung

Anmeldung: watsu.de/institut/seminare
Fragen: info@abcmassage.de
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